
obedyjested@gmail.com tel.:   733 423 017 obedyjested.cz

M1 127 Kč M2 127 Kč M3 127 Kč DIETA 127 Kč SALÁT  145 Kč
VÝBĚROVÁ 

HOTOVKA        145 

Kč

MINUTKA I.       

180 Kč

MINUTKA II.     190 

Kč
POLÉVKA 25 Kč

PONDĚLÍ 

13.7.

Vepřové kostky na 

paprice, houskové 

knedlíky (1,3,6,7,9)

Kuřecí prsa po 

provensálsku, rýže 

(1,6,7,9)

Krkovička plněná 

směsí z vajec, 

hrášku a kapie 

,šťouchané 

brambory s jarní 

cibulkou (1,3,6,7,9)

Zapečené 

brambory se 

šunkou, sýrem a 

květákem 

(1,3,6,7,9,12)

Ostrý fazolový salát 

s paprikou, rajčaty, 

kečupem a 

opečenou slaninou 

(1,3,6,7,9,13)

Obalované rybí 

nugety z aljašské 

tresky, bramborová 

kaše (1,3,4,8,12)

Kuřecí prso s 

hříbkovou 

omáčkou, 

zapečené brambory 

se smetanou           

(1,3,6,7,9,12)

Hamburger se 

zelím (žemle, 

kuřecí hamburger, 

op. slanina, kysané 

zelí, kečup, hořčice, 

cibule), hranolky 

(1,3,7,9,10) 

Hrachová s uzeným 

masem  

(1,3,7,9,13)

ÚTERÝ 14.7.

Kladenská pečeně, 

povidlová omáčka, 

bramborové 

knedlíky 

(1,3,6,7,9,10,12)

Katův šleh, rýže 

(1,6,7,9,10)

Smažený 

karbanátek, 

bramborová kaše 

(1,3,6,7,9,12)

Těstoviny s 

brokolicí a sýrovou 

omáčkou 

(1,3,6,7,9,10,11,12)

Těstovinový s 

listovým salátem, 

zeleninou, 

tuňákem, vejcem a 

olivami, jogurtový 

dresink s kořením 

(1,3,4,6,9,10,12)

Frankfurtská hovězí 

pečeně, rýže 

(1,6,7,9,10)

PIZZA MEXICANA 

rajčata, mozarella, 

suchý salám, vejce, 

cibule (1,3,6,7,9)

Kuřecí špíz se 

sýrovou omáčkou, 

krokety 

(1,3,6,7,9,12)

Kuřecí vývar s noky  

(9,13)

STŘEDA 15.7.

Vepřový steak na 

houbách, houskové 

knedlíky (1,3,7,9)

Špekové knedlíky, 

kysané zelí 

(1,3,6,7,8,9,12)

Zapečené 

palačinky s 

tvarohem (1,3,7,12)

Čevabčiči, vařené 

brambory, hořčice 

(1,3,6,7,9,10,12)

Zeleninový salát s 

kotletkami v  

dijonském těstíčku, 

jogurt. omáčka 

(1,3,4,6,7,9,13)

Žebírko, šunka, 

vejce, selské 

brambory s 

restovanou 

červenou cibulkou 

a slaninou 

(1,3,6,7,9,12)

PIZZA tři druhy 

sýra (smetana, 

eidam, hermelín, 

niva, 

(1a,3,6,7) 

Tortilla s kuřecími 

kousky v 

cornflacích a 

zeleninovým 

salátem s jogurtem 

(1,3,6,7,8,9,10,12)

Gulášová (1,6,13)

ČTVRTEK 

16.7.

Španělská roláda, 

houskové knedlíky 

(1,3,6,7,9)

Smažené kuřecí 

kuličky se sýrem a 

petrželkou, 

bramborová kaše 

(1,3,6,7,8,9,11,12) 

Kuřecí plátek s 

omáčkou z 

modrého sýra, 

farfalle 

(1,3,5,7,9,10)

Srbské rizoto, sýr, 

kyselá okurka 

(1a,3,6,7,9)

Kuřecí těstovinový 

salát s celerem, 

ananasem a 

majonézou 

(1,3,6,7,9,10,12)

Pečená panenka, 

rajčatová omáčka, 

krokety 

(1,3,6,7,9,10,12)

Pizza s paprikášem 

a rukolou (rajčata, 

mozarela, šunka, 

cherry rajčata) 

(1,3,6,7,9)

Mix gril, opečené 

brambory (kuřecí, 

vepřové, játra) 

(1,3,6,7,9,12)

Hovězí vývar s 

játrovou rýží 

(1,3,7,9,13)

PÁTEK 17.7.

Segedínský guláš, 

houskové knedlíky 

(1,6,7,9,12)

Vepřová kotleta v 

sezamovém 

těstíčku, vařené  

brambory, tatarská 

omáčka 

(1,3,6,7,8,9,11,12)

Bavorské vdolky s 

tvarohem a povidly  

(1,3,7,12)

Babiččino kuře 

pečené s 

bramborami a 

zeleninou 

(1,3,6,7,9,12)

Lehký zeleninový 

salát s chřestem 

( kuřecí maso, 

cherry rajčata, 

balkánský sýr, 

dresink )

 (3,6,9,12)

Hovězí plátek na 

slanině, rýže 

(1a,3,6,7,9,10)

Babiččiny 

bramboráky ( 

uzené, kuřecí a 

vepřové maso v 

bramboráku) 

(1,3,7,9,10,12,13)

Kung-pao z 

vepřové panenky s 

jasmínovou rýží, 

(chilli, arašídy) 

OSTRÉ

Krkonošské kyselo   

(1,3,6,7,12)

JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!

OBĚDY JEŠTĚD

13.07.- 17.07.2026

Ceny jídel jsou uvedeny bez polévky. Uvedené přílohy jsou dané a nelze je měnit. Změna jídelního lístku vyhrazena! Přesný popis alergenů je možno vyžádat na výše uvedeném telefoním čísle. Minutky a saláty je potřeba 

objednávat nejpozději do 12 hodin předchozího dne.!!!!!!!!!  Objednaná jídla je možno ještě tentýž den do 8 hodin ráno zuršit. ( pouze telefonicky)
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