
obedyjested@gmail.com tel.:   733 423 017 obedyjested.cz

M1 127,- M2 127,- M3 127,- DIETA 127,- SALÁT  145,-
VÝBĚROVÁ 

HOTOVKA 145,-
MINUTKA I. 180,- MINUTKA II. 190,- POLÉVKA 25,-

PONDĚLÍ 

25.5.

Plzeňský guláš, 

kolínka 

(1a,3,6,7,9,12)

Kuřecí řízek v 

kukuřičných 

lupínkách, 

šťouchané 

brambory s jarní 

cibulkou 

(1,3,6,7,9,10,13)

Kuřecí na medu s 

jarní cibulkou, 

sypané sezamem, 

rýže 

(1,3,6,7,9,10,12)

Dietní salám 

v těstíčku, 

bramborová kaše 

(1,3,6,7,9,10,12)

Zeleninový salát s 

řízečky z vepřové 

panenky v 

pikantním těstíčku, 

sveet. om., 

česneková omáčka 

(1a,3,4,7,8,10)

Vepřové 

medailonky s 

pepřovou omáčkou 

a krokety 

(1,3,5,6,7,9)

 Kuřecí prsa v 

pomerančové 

omáčce s quinoou 

(1,3,6,7,9,10)

200g BBQ burger z 

trhané plece se 

salátem Coleslaw a 

jalapeňo 

papričkami, 

hranolky (1,3,6,7,9)

Rajská s nudlemi 

(1,6,12,13)

ÚTERÝ 26.5.

Zbojnická vepřová 

pečeně, houskové 

knedlíky

( česnek, slanina, 

smetana ) 

(1,3,6,7,9)

Česnekovo-

hořčicové kotlety 

zapečené s 

uzeným sýrem, 

bramborová kaše 

(1a,3,6,7,8,9,10,12)

Kynuté knedlíky s 

povidlovou 

omáčkou a 

zakysanou 

smetanou (1,3,6)

Čočkové rizoto s 

cuketou a kuřecími 

kousky (3,6,7,10)

Těstovinový salát s 

rajčaty, smetanou, 

hermelínem a 

šunkou  

(1a,3,6,7,9,10,12)

Grilovaný hermelín 

s opečenými 

bramborami, 

zelenými fazolkami 

a slaninou 

(1,3,6,7,8,9,10,11,1

2)

PIZZA Donremo  

rajčata, mozzarella, 

niva, salám, 

feferonky  (1a, 7) 

Cheeseburger 

(žemle, kuřecí 

hamburger,čedar 

plátkový,dres. 

dijonský, cibule), 

hranolky (1,3,6,7,9)

Čínská 

(1,3,6,7,9,12)

STŘEDA 27.5.

Debrecínský guláš, 

kolínka 

(1,3,6,7,9,13)

Uzené, špenát, 

bramborové 

knedlíky 

(1,3,7,9,8,10,12)

Vepřové maso po 

štýrsku, chleba 

(1,3,6,7,9,12)

Pečené 

bramborové placky 

s kyselým zelím 

(1,3,6,7,9) 

(bezmasé)

Italský cizrnový 

salát s vejci, 

rajčaty, olivami, 

kapari a polníčkem 

(3,12)

Smažený krůtí 

řízek, bramborová 

kaše 

(1,3,6,7,9,10,12)

PIZZA Tonno 

Rajčata, 

mozzarella, tuňák, 

dušená šunka, 

cibule, česnek  (1a, 

4,6,7) 

Twister s krůtím 

gyrosem a 

goudou,zelenina, 

dresink(1a,3,7,9,10

,13)

Dršťková 

(1,6,12,13)

ČTVRTEK 

28.5.

Orientální vepřová 

pečeně, houskový 

knedlík  (1,3,6,7,9)

Holandský řízek, 

bramborová 

kaše(1,3,6,7,9,12)

Kovbojské biftečky, 

vařené brambory, 

ďábelská omáčka 

(1,3,6,7,9,10,12)

Vepřové nudličky 

šunková omáčka, 

rýže (1a,3,6,7,9)

Těstovinový salát s 

krabím masem a 

majonézou, 

zelenina 

(1a,3,6,7,9,10,12)

Kuřecí medailonky 

v pikantním 

těstíčku, americké 

brambory, tatarská 

omáčka  

1a,3,5,7,8,9)

Minutkový gulášek, 

bramboráky 

(1,3,6,7,9,13)

Švej-ču-žou, rýže 

(1,6,9)

Hovězí s knedlíčky, 

nudlemi a 

zeleninou 

(1,3,6,9,13)

PÁTEK 29.5.

Vepřová krkovička 

pečená na černém 

pivu, bílé zelí, 

houskové knedlíky 

(1,3,5,6,7)

Smažený sýrový 

mix, vařené 

brambory, tatarská 

omáčka 

(1,3,5,7,9,10)

Nudlový nákyp  s 

tvarohem (1,3,6,7)

Protýkaná vepřová 

pečeně, kari rýže 

(1a,3,6,7,9)

All Franco 

(6,7,9,10)( variace 

salátů, paprika, 

okurka, rajče, 

slanina, kuřecí 

maso, dressing)

Španělský ptáček z 

hovězího masa, 

rýže (1,3,6,7,9)

Medailonky z 

vepřové panenky v 

parmazánové 

strouhance, 

hranolky,dresing z 

hrubozrné hořčice 

(1,3,6,7,9,10)

Pečená kachna na 

medu, červené zelí, 

bramborové 

knedlíky 

(1a,3,6,7,12)

Ragů 

(1,3,6,7,9,10,12)

JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!

OBĚDY JEŠTĚD - kuchyň M.B.

25.05.- 29.5.2026

Ceny jídel jsou uvedeny bez polévky. Uvedené přílohy jsou dané a nelze je měnit. Změna jídelního lístku vyhrazena! Přesný popis alergenů je možno vyžádat na výše uvedeném telefoním čísle. Minutky a saláty je potřeba 

objednávat nejpozději do 12 hodin předchozího dne.!!!!!!!!!  Objednaná jídla je možno ještě tentýž den do 8 hodin ráno zuršit. ( pouze telefonicky)

mailto:obedyjested@gmail.com

