
obedyjested.cz tel.:   733 423 017

M1 127,- M2 127,- M3 127,- DIETA 127,- SALÁT  145,-
VÝBĚROVÁ 

HOTOVKA 145,-
MINUTKA I. 180,- MINUTKA II. 190,- POLÉVKA 25,-

PONDĚLÍ 

16.3.

Debrecínský 

guláš,houskový 

knedlík (1,6,7,9,12)

Kýta na barevném 

pepři, těstoviny 

(1,3,6,7,9)  

Buřtguláš, 2Ks 

houska (1,3,6,7,9)

Polenta s pečenou 

zeleninou 

(bezmasé) 

(1,3,6,7,9)

Zeleninový se 

šunkou, volským 

okem, opečená 

slanina, dresink  

(3,7,12)

Kuřecí prsa v 

parmazánové 

krustě, bramborová 

kaše (1,3,7)

Krůtí kapsa plněná 

slaninou a nivou, 

šťouchané 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Kuře Tabasco, rýže  

(1,3,6,7,9,12)

Pórková 

(1,3,6,7,9,13) 

ÚTERÝ 17.3.

Selská mísa, 

variace knedlíků, 

červené zelí 

(1,6,7,9,12)

Šumavská vepřová 

kotleta, šťouchané 

brambory ( paprika, 

slanina, klobása, 

sýr ) (1,3,6,7,9,12)

Smažené 

květákové placičky, 

vařené brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Špagety po Italsku 

(1,3,6,7,9,12) ( 

šunka, žampiony, 

jarni cibulka, 

kečup)

Kuřecí s rýžovými 

nudlemi, zeleninou 

a pikantním 

dresinkem 

(1,3,6,7,9,10,12)

Frankfurtská 

hovězí pečeně, 

rýže (1,6,7,9,10)

Pizza vegetariana 

tomaty, sýr, 

kukuřice, špenát, 

oregano ( 1, 7 )

Telecí medailónky 

Opera, sťouchané 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Kuřecí s  krupicí a 

vejci (1,3,7,9,13)

STŘEDA 18.3.

Uzené, švestková 

omáčka, 

bramborový knedlík 

(1,3,6,7,9,12)

Krčmářská masová 

směs, rýže 

(vejce, cibule, 

párek, chilli, 

worcester) 

(1,3,6,7,9,12)

1ks Jitrnice, vařené 

brambor, zelí 

(1,9,10,12)

Kuřecí prsa plněná 

houbami, vařené 

brambory 

(1,6,7,9,12)

Zeleninový s 

vepřovou pečínkou, 

křenová majonéza 

(1,3,7,10,12)

Rajská omáčka, 

vařené hovězí, 

houskové knedlíky            

(1,3,6,7,9,12)

PIZZA sýrová 

smetana, niva, 

hermelín, gouda, 

sýr 

parmezánového 

typu

( 1, 7 , 10 )

Plněná kuřecí prsa 

parmskou šunkou a 

špenátem, 

bramborová kaše 

(1,3,6,7,9,12)

Dršťková 

(1,6,12,13)

ČTVRTEK 

19.3.

Vepřová kýta na 

houbách, houskové 

knedlíky         

(1,3,6,7,9)

Smažená vinná 

klobása, 

bramborový salát 

(1,3,6,7,8,9,10,12)

Luhačovický 

špaček, vařené 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Masové kuličky se 

zeleninou ,rýže 

(1,3,6,7,9)

Těstovinový s 

krabím masem a 

majonézou,zelenin

a (1,3,6,7,10)

Steak z vepřové 

krkovice na medu a 

hořčici 

(č.pivo,česnek,tymi

án,rozmarýn,cibule

) krokety 

(1,3,6,7,9,12)

Marinovaná 

krkovička, pečené 

bramborové špízy , 

česnekový dip 

(1,3,6,7,9,10,12)

EGGS BURGER  

hovězí maso, sýr 

ementál, grilovaná 

slanina, sázené 

vejce,BBQ 

omáčka, nakládaná 

okurka, salát lollo 

rosso (1,3,6,7,9)

Hovězí s písmenky 

(1,3,6,7,9,13)

PÁTEK 20.3.

Segedínský guláš, 

houskové knedlíky 

(1,3,6,7,9)

Kuřecí pikantní 

rolka plněná 

šunkou a sýrem 

bramborová kaše 

(1a,3,6,7,8a-

c,9,10,11,12)

Zapečené 

palačinky s 

tvarohem (1,3,7)

Naháč z vysočiny, 

vařené brambory 

(1,3,6,9,12) 

vepřová kapsa 

plněná mletým 

masem

Zeleninový s 

variací sýrů,  

dresink (3,7,10)

Hovězí plátek na 

česneku, 

bramborové špalíky 

(1,3,6,7,9,13)

 PIZZA slaninová 

tomaty, sýr, 

slanina, cibule

( 1, 7 , 10 )

Vepřový kebab v 

pita chlebu, zelný 

salát, česnekový a 

kari dresink, 

hranolky, zelenina  

(1,3,6,7,9,12)

Čočková 

(1,3,6,7,9,13) 

JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!

OBĚDY JEŠTĚD - kuchyň M.B.
            obedyjested@gmail.com

16.03.-20.03.2026

Ceny jídel jsou uvedeny bez polévky. Uvedené přílohy jsou dané a nelze je měnit. Změna jídelního lístku vyhrazena! Přesný popis alergenů je možno vyžádat na výše uvedeném telefoním čísle. Minutky a saláty je potřeba 

objednávat nejpozději do 12 hodin předchozího dne.!!!!!!!!!  Objednaná jídla je možno ještě tentýž den do 8 hodin ráno zuršit. ( pouze telefonicky)
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