
obedyjested@gmail.com tel.:   733 423 017 obedyjested.cz

M1 127,- M2 127,- M3 127,- DIETA 127,- SALÁT  145,-
VÝBĚROVÁ 

HOTOVKA 145,-
MINUTKA I. 180,- MINUTKA II. 190,- POLÉVKA 25,-

Moučník/ 

kompot/ salátek 

50,-

PONDĚLÍ 

8.12.

Vepřový tokáň, 

houskové knedlíky 

(vepřové kousky na 

víně)(1,3,6,7,9) 

Špagety Carbonára 

(1a,3,6,7,9,10)

Vepřový plátek se 

šunkou a vejcem, 

vařené brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Kuřecí prsa na 

paprice, těstoviny 

(1a,3,6,7,9)

Šopský salát  

(7,12)

Kuřecí prsa plněná 

parmazánem a 

šunkou, americké 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

1/2 grilovaného 

kuřete, vařené 

brambory, rajčatový 

salát (1,6,9,10,12) 

2ks Tortilla s 

ledovým salátem, 

rukolou a 

marinovaným 

kuřecím masem, 

dresing ( 

1,3,6,7,9,12)

Brokolicová 

(1,3,7,9,13)

Sachr dort  

(1,3,6,7,8)

ÚTERÝ 9.12.

Vepřová kýta po 

pražsku, houskové 

knedlíky (1,3,6,7,9)

Čevapčiči, vařené 

brambory,hořčice  

(1,3,6,7,9,10,12)

Rýžový nákyp se 

švestkami (1,3,7)

Vepřové srbské 

rizoto, kyselá 

okurka (7,9,10,)

Těstovinový s 

uzeným sýrem a 

zeleninou 

(1a,3,7,10)

Hovězí plátek na 

česneku, 

bramborové 

špalíky, špenát 

(1,3,6,7,9)

Vepř. hamburger s 

červenou cibulkou 

a chilli, uzený sýr, 

steakové hranolky 

(1a,3,6,9,10,12)

Nakládané thajské 

kuřecí nudličky se 

sojovo-

karamelovou 

omáčkou a 

zeleninou, rýže 

(1,6,7,9,10)                         

Cibulačka 

(1,3,7,9,13)

Okurkový 

salátek

STŘEDA 

10.12.

Frankfurtská 

vepřová pečeně, 

rýže (1,6,7,9,10)

Kuřecí roláda, kari 

omáčka, dušený 

hrášek s mrkví, 

bramborové 

knedlíky 

(1,3,6,7,9,12)

Domácí prejt, 

vařené brambory, 

kysané zelí 

(1a,3,6,7,9,12)

Penne s boloňskou 

směsí, sypané 

sýrem 

(1,3,5,7,9,12)

Zeleninový  s 

olivami a kuřecím 

masem, dresing 

(3,7,10)

Katův šleh z 

vepřové kýty, 

bramboráky 

(1,3,7,10,11,12,13)

Pizza s mletým 

masem a 

papričkami( 

1,3,6,7)

 Smažený kuřecí a 

vepřový řízek, 

vařený brambor, 

okurkový salátek 

(1,3,6,7,8,9,10,12)

Gulášová 

(1,6,12,13)

Sachr dort  

(1,3,6,7,8)

ČTVRTEK 

11.12.

Plzeňský guláš, 

kolínka 

(1a,3,6,7,9,12)

Smažená vinná 

klobása, 

bramborová kaše 

(1a,3,6,7,8,9,10,12)

Zapečené těstoviny 

s uzeným masem, 

kyselá okurka 

(1,3,7,9,10,12)

Rybí filé na másle, 

pažitkové brambory  

(1a,3,4,7,9,12)

Špagetový s 

vepřovým masem a 

zeleninou 

(1,3,6,7,9,13)

Španělský ptáček,  

houskové knedlíky 

(1,6,7,9)

Pizza Hawaii  

(1,3,6,7,9)

Kuře Tabasco, rýže  

(1,3,6,7,9,12)
Zelná (1,3,7,9,13)

Sachr dort  

(1,3,6,7,8)

PÁTEK 12.12.

Pečená krkovice, 

bílé zelí, houskové 

knedlíky 

(1,3,6,7,9,12)

Vepřová kotleta 

v kari těstíčku, 

smetanové 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Kynuté knedlíky, 

plněné ovocem, 

polévané tvarohem 

a máslem 

(1,3,7,12)

Tagliatelle se 

smetanovo-

houbovou omáčkou 

a kuřecím masem 

(1,6,7,9,12)

Rajčatovo- 

okurkový s 

roastbeefem, 

ledovým salátem, 

dressing  (3,6,9,12)

Vařené hovězí, 

rajská omáčka, 

kolínka (1,6,7,9,10)

  Kuřecí roláda 

plněná šunkou a 

nivou,vařené 

brambory 

(1,3,6,7,9,12)

Cheese burger, 

hranolky 

(1,3,7,9,10)

Kuřecí s písmenky  

(1,3,6,7,12)

Rajčatový 

salátek

JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!

    OBĚDY JEŠTĚD - kuchyň MB

08.12.-12.12.2025

Ceny jídel jsou uvedeny bez polévky. Uvedené přílohy jsou dané a nelze je měnit. Změna jídelního lístku vyhrazena! Přesný popis alergenů je možno vyžádat na výše uvedeném telefoním čísle. Minutky a saláty je potřeba 

objednávat nejpozději do 12 hodin předchozího dne.!!!!!!!!!  Objednaná jídla je možno ještě tentýž den do 8 hodin ráno zuršit. ( pouze telefonicky)

mailto:obedyjested@gmail.com

